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Kaikissa laakehoitoa toteuttavissa yksikoissa tulee olla kaytéssa laakehoitosuunnitelma

Laakehoitosuunnitelma on laakehoitoa toteuttavan yksikdon tyovaline turvallisen ladkehoidon osa-alueiden
maarittamiseen ja hallintaan

Ladkehoitosuunnitelma on laadunhallinta-asiakirja ja yksikdén laakehoidon prosessia ohjaava toimintaohje
® Merkittava rooli [ddkehoitoon perehdyttamisessa

Ladkehoitosuunnitelman tarkein ominaisuus on, etta se vastaa sisalldoltaan sen lddkehoitoa toteuttavan
yksikdn tarpeita, missa sita kaytanndssa sovelletaan

Organisaation johto ja yksikdn esihenkild vastaavat ladkehoitosuunnitelman laadinnasta ja
ajantasaisuudesta

Ladakehoitosuunnitelman laatimisessa ja paivittamisessa tulee olla mukana kaikkien yksikdssa ladkehoitoa
toteuttavien ammattiryhmien edustajia

Yksikon laakehoidosta vastaava laakari osallistuu laakehoitosuunnitelman laatimiseen
® |aaketieteellisen asiantuntemuksen tuominen suunnitelman laadintaan
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Toimintayksikon henkiloston vastuut laakehoidon toteuttamisessa

® Johto/esihenkilot

® Kaikissa ladgkehoitoa toteuttavissa yksikdissa kantavat kokonaisvastuun turvallisen lddkehoidon toteutumisesta ja
edellytyksista yksikdissaan

® ohjaavat ja valvovat ladkehoidon toteuttamista ja sen laatua ladakehoitosuunnitelman mukaisesti, seka paattavat eri
henkiléstéryhmien tydnjaosta ja yhteistydsta ladkehoidon toteuttamisessa
® Yksikon ldakari/laakehoitosuunnitelman hyvaksynyt ladkari
® Myodntaa ladkeluvat
® Allekirjoittaa [aakehoitosuunnitelman
® Antaa l[dakemaaraykset (ladketta maaratessa ottaa huomioon laakehoidon toteuttavuuden)

® Yksikdn nimetty sairaanhoitaja

® \Vastaa ldakehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta, kuten ladkehoitoon liittyvasta tehtavanjaosta, ladkehoidon
osaamisen ja toimivuuden varmistamisesta seka ladakehoidon toteuttamisen valvonnasta

® Sairaanhoitaja kantaa erityisen vastuun siita, etta ladakehoito on toimintayksikdn asiakkaille turvallista.

® Jokainen laakehoitoa toteuttava tai siihen osallistuva tyontekija kantaa vastuun omasta toiminnastaan
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[Laakehoidon osaamisen varmistaminen

® Sosiaali- ja terveydenhuollon toimintayksikdissa ldaakehoitoa toteuttavat ensisijaisesti l1adkehoitoon koulutetut
sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkildt yksikon [dakehoitosuunnitelmassa maaritellylla tavalla

® [3ddkehoitoa ei saa toteuttaa jos ei ole saanut siihen koulutusta, perehdytysta eika osaamista ole varmistettu

® Osaamisen varmistaminen sisédltaa perehdytyksen ja koulutuksen lisaksi teoriaosaamisen varmistamisen ja
kaytannon osaamisen varmistamisen
® Teoriaosaaminen varmistetaan esimerkiksi kirjallisesti tai suullisesti huomioiden ldaakelaskennan osaaminen.

Laakehoitosuunnitelmassa maaritellaan teoriaosaamisen varmistamiseen liittyvat kaytannoét ja mita vaaditaan
teoriaosaamisen osoittamiseksi

® Kaytanndn osaaminen varmistetaan nayttéjen avulla [ddkehoitosuunnitelmassa maaritellylla tavalla. Naytté annetaan
esimerkiksi ladkkeiden jakamisesta seka injektioista. Naytdn vastaanottajana toimii riittavan kokenut ja riittavat tiedot ja
taidot omaava terveydenhuollon ammattihenkild (esimerkiksi sairaanhoitaja) oman osaamisensa, tutkintonsa ja saamansa
ladkehoidon koulutuksen mukaisesti.

® Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilét saavat ilman erillista lupaa toteuttaa ladkehoitoa ammatilliseen
koulutukseensa sisaltyvien ladkehoito-opintojen perusteella

® Tyonantajan (esimiehen) on kuitenkin varmistettava osaaminen ladkehoitosuunnitelmassa kuvatulla tavalla tyéntekijan
suorittaman tutkinnon, tyotehtavien laajuuden ja yksikén ohjeiden mukaisesti

® Niita tehtavia varten (vaativa ldakehoito), joiden tekemiseen tyodntekijoilld ei ole ammatillisen koulutuksen
Eerusteella oikeuksia, tybnantajan tulee jarjestaa tyontekijoille lisakoulutusta, varmistua heidan teoreettisesta ja
aytannon osaamisestaan seka antaa heille tehtavien suorittamiseen oikeuttavat kirjalliset luvat.

® Toimintayksikdn ldadkehoitosuunnitelmassa kuvataan, minkalaista koulutusta kukin ammattiryhma tarvitsee
ammatillisen koulutuksensa liséksi laakehoidon toteuttamiseen.
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Hoiva-avustajien osallistuminen laakehoitoon

® Hoiva-avustajan koulutus ei ole sosiaali- ja terveydenhuollon ammatillinen tutkinto vaan muodostuu
muutamasta tutkinnon osasta

® Lahtdkohtana tulee pitaa, etteivat hoiva-avustajat osallistu lagkehoidon toteuttamiseen

® Jos tydnantaja arvioi, etta toimintayksikdn toiminnan kannalta olisi valttamatonta, tulee hoiva-avustaija
kouluttaa ladkehoidon tehtaviin, hanen osaamisensa tulee varmistaa ja hanella tulee olla kirjallinen
|laakehoitolupa

® |3akehoitolupa on asiakas- tai ladkekohtainen

® Hoiva-avustaja voi antaa valmiiksi jaettuja [dakkeita luonnollista tietd, mutta ei padasiassa
keskushermostoon vaikuttavia- tai huumausainelaakkeita

® Hoiva-avustaja ei voi itsendisesti vastata asiakkaan ldaakehoidosta
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[Laakehoidon toteuttaminen

® |Laakehoidon dokumentointi

® Terveydenhuollon ammattihenkilon sosiaalihuollon toimintayksikdssa antama terveyden- ja sairaanhoito kuuluvat
potilasasiakirja-asetuksen soveltamisalaan. Asetuksessa sadadetaan muun muassa potilasasiakirjoihin merkittavista
tiedoista, merkintdjen korjaamisesta ja potilasasiakirjojen sailyttamisesta. Potilasasiakirjoihin voivat tehda
merkintdja potilaan hoitoon osallistuvat terveydenhuollon ammattihenkilét seka heidan ohjeidensa mukaisesti muut
hoitoon osallistuvat henkildt

® Sosiaalihuollon yksikdssa saanndllisessa laakityksessa tapahtuvat muutokset ja tarvittaessa annettavat |dakitykset
tulee kirjata

® [ddkkeiden sailyttdminen
® Yksikon l[ddkkeet sailytetaan erillisessq, siihen tarkoitetussa lukitussa tilassa, kuten ladkehuoneessa

® [Addkkeet sdilytetaan alkuperaispakkauksissaan sailytystilassa, johon paasevat vain ne henkildt, joilla on oikeus
kasitella laakkeita
® Helpoimmin tilan lukitus on toteutettavissa sahkdlukoilla ja kulunvalvonnalla, johon on maaritelty henkilékunnan kulkuoikeudet.

Toissijaisesti voidaan kayttaa esimerkiksi erillistd avainta, joka on aina kyseisen paivan/tydévuoron aikana lddkehoidosta vastaavan
tydntekijan hallussa.

Ladkekaapissa tai laakejadkaapissa ei sailytetda muita tuotteita, ainoastaan laakkeita

Huumausaineldaakkeet ja niiden kulutusseurannan dokumentit sailytetdaan erilladn muista ldakkeistd, erillisessa
lukitussa kaapissa tai lokerossa. Kyseiseen sailytystilaan on paasy vain niilla henkildilla, jotka ovat oikeutettuja
kasittelemaan yksikdn huumausainelaakkeita. Kulunvalvonnan merkitys on korostunut huumausainelagkkeiden
kulutuksen seurannassa
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Terveydenhuollon luvan tarve sosiaalihuollon asumisyksikossa -
Kaksoisluvat

® Paasaantoisesti sosiaalihuollon toimintayksikdissa ei edellyteta terveydenhuollon lupaa, vaan
sosiaalihuollon lupa/rekisterdinti asumispalvelujen tuottamiseen kattaa myds osan terveydenhuollon
palveluista

® Terveydenhuollon lupaa edellytetaan silloin, kun toimintayksikdssa tuotetaan vaativaa terveydenhuoltoa
® Kkipupumppuhoitoja

suonensisaista ladke- ja nesteytyshoitoa

pistettavaa huumausaineladkehoitoa

Korvaushoitoa

maksullista rokotustoimintaa, joka ei kuulu hyvinvointialueen kanssa tehtyyn sopimukseen rokotteiden annosta
asumisyksikdn asiakkaille

® Saattohoito ei edellyta terveydenhuollon lupaa

® Saattohoidon aikana sosiaalihuollon yksikdssa pistettavan huumausaineladkehoidon antaminen ei edellyta yksityisen
terveydenhuollon lupaa

® Yksikdssa tulee olla Iadkehoitoon koulutettu sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkildstd, joka
toteuttaa laakehoitoa yksikdon ladkehoitosuunnitelman mukaisesti. Yksikdssa tulee kiinnittaa huomiota
henkildstdn riittdvaan osaamiseen, maaraan ja rakenteeseen

® Terveydenhuollon palveluista vastaavan johtajan tulee olla laillistettu |aakari
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Lahteet

® Turvallinen laakehoito — Opas laakehoitosuunnitelman laatimiseen

® Fimea, turvallinen laakehoito

® Suositus hoiva-avustajan tehtavankuvasta, osaamisvaatimuksista ja niihin vastaavasta koulutuksesta
iakkaiden palveluissa

® Sosiaalihuollon asiakastietojen kasittely

® Ohje: Terveydenhuollon luvan tarve sosiaalihuollon asumisyksikdossa — Kaksoisluvat

® STM/sotehenkildosta/Usein kysvttyja kysymyksia sosiaali- ja terveydenhuollon henkiloston
toimintamalleista ja tydnjaosta
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https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162847/STM_2021_6.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://fimea.fi/kehittaminen_ja_hta/jarkeva-laakehoito/turvallinen-laakehoito
https://stm.fi/documents/1271139/21203212/Kuntainfo+hoiva-avustaja+11_2020.pdf/c7971b25-5252-4bcb-9d79-71c67c6d841d/Kuntainfo+hoiva-avustaja+11_2020.pdf?t=1602138667993
https://stm.fi/documents/1271139/21203212/Kuntainfo+hoiva-avustaja+11_2020.pdf/c7971b25-5252-4bcb-9d79-71c67c6d841d/Kuntainfo+hoiva-avustaja+11_2020.pdf?t=1602138667993
https://tietosuoja.fi/documents/6927448/10594424/Sosiaalihuollon+asiakatietojen+k%C3%A4sittely.pdf/fc9f4ce8-caee-3161-f3ae-8962a87007b6/Sosiaalihuollon+asiakatietojen+k%C3%A4sittely.pdf?t=1664534736382
https://valvira.fi/documents/152634019/171564154/Terveydenhuollon+luvan+tarve+sosiaalihuollon+asumisyksik%C3%B6ss%C3%A4+-+Kaksoisluvat.pdf/8ef07e01-c775-6528-9982-76561bbae068/Terveydenhuollon+luvan+tarve+sosiaalihuollon+asumisyksik%C3%B6ss%C3%A4+-+Kaksoisluvat.pdf?t=1692269132863
https://stm.fi/sotehenkilosto/ukk
https://stm.fi/sotehenkilosto/ukk
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